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ergia e clima: por

arquitetura

Srabalho realizado sob encomenda da
TEC — Companhia de Desenvolvi-
) Tecnolégico —, empresa de pesqui-
gada & UNICAMP, a arguiteta Marta
na Romero procura enfocar a Arqui-
ie a atividade do arquiteto diante dos
i problemas energéticos. Marta Ro-
ndo se limita a analisar o meio ur-
em si, mas transcende para a inter-
a0 da Arquitetura brasileira diante de
m contexto econémico e o desafio de
tar os novos tempos.
s Romero afirma em seu trabalho que
nfoque energético da Arquitetura € im-
nte considerar o ciclo vital das cons-
s j& que as edificagdes atuais nao
m produto passivel de receber novas
llogias sem alterar profundamente o
Bsqguema original.
mente — ela acrescenta —, o ciclo
de uma construgcdo é calculado em 40
i mas na realidade é maior, talvez 60
[0 anos. Por exemplo, calcula-se que
0 vital dos prédios construidos na dé-
ide 70 terminara no ano 2010. Todavia,
imite ndo estd baseado na duragéo
b prédio, ja que as construgdes atuais
fe alta resisténcia, consumindo gran-
uantidades de energia. Agrava-se o
em cidades como S&o Paulo, onde
is facilmente recuperaveis sdo demo-
ja que o solo urbano tem fins espe-
0s e os critérios de conservacdo de
ja ndo sdo adotados. E importante
ilerar melhor o ciclo vital das cons-
gs pois o0 seu custo estd baseado na
tlativa de.vida do prédio e nas despe-
btais que podem ser incorridas duran-
i periodo, sejam estas do investimen-
lcial, do custo operacional ou de in-
icdo de novas tecnologias.
juiteta Marta menciona dados altamen-
gnificativos quanto ao consumo ener-
0 representado pelas edificagbes. Nos
dos Unidos, cerca de 35% de toda a
gia do Pais & utilizada diretamente nos
os. Dessa porcentagem, 57% corres-
em a calefagdo, ventilagdo e ar con-
nado; 33% correspondem a motores
tos de utilidades domésticas e bom-
para 4gua quente. Cerca de 6% de to-
ienergia consumida no Pais é utiliza-
m infra-estrutura para esses prédios,
), por exemplo, tratamento de agua, es-
5 e dejetos solidos; aproximadamente
ja producéo e transporte de materiais
onstrucdo. Tudo isso representa um
ide 48%, cifra demasiado significati-
intro do consumo total do Pais.
Irasil, o consumo ndo adquire tais pro-
ies, gragas as condigdes climaticas.
gscassos, todavia, os estudos sobre o
0 uso de energia, mais particularmen-
hda no que se refere & construgéo ci-
1978, a CESP, ao fazer um levan-
nto do consumo das formas interme-
% de energia por setores consumido-
40 tratar da construgéo civil, ndo con-
fa a energia consumida na extragéo e
kacdo dos materiais nem no transporte

a maior contribuicao
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destes. Somente analisa a energia consu-
mida no canteiro das obras.

Por este mesmo motivo algumas formas in-
termediarias de energia, tais como o éleo e
0 gés, aparecem com um indice de consu-
mo igual a zero. Sabe-se que a realidade
& bem diferente: no custo global de alguns
dos materiais bésicos empregados na cons-
trugédo civil, os custos de transporte podem
representar até 50%.

O quadro a seguir mostra o consumo dos
combustiveis derivados do petréleo pela
construgéo- civil em relagdo ao consumo
global do Pais:
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graduaveis segundo & et o —HEJ e Y !
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. painéis removiveis

. painel sanitario
. chaminé de triagem

. painéis translicidos

. painel translicido

% do total Ano

Oleo combustivel 0,63 1970
(m3) 0 1975
0 1990

Diesel 8,02 1970
{m3) 7.3 1975
6,6 1990

A guantidade de energia exigida na produ-
¢ao pode variar muito de um material para
outro. A aluminio requer 4,5 vezes mais
energia que a produgédo da mesma quanti-
dade de ago. Construir com tijolo de barro
requer uma quantidade de 0,2 Kwh/tijo-

Fachadas da habitagdo popular proposta

lo, enquanto os tijolos de solo-cimento
querem 0,05 Kwh/bloco, sendo ambos
mesmo tamanho.

O consumo energético referente aos gas
com iluminagdo poderia ser reduzido
até 18% com o uso correto das lumindri
conforme estudo realizado pela “Fed
Energy administration”. A F.E.A. propde
padrao chamado 50/30/10 que, em lin
gerais, adota os seguintes indices:
— 1538 lux (50 Footcandles) nas salas
escritérios;

— 322 |ux (30 Footcandles) nas areas
circulagéo;

9. cobertura isolada
dos ambientes internos

10. cor branca para
refletir a radiagio
solar

11. cor preta para a
méxima absorgdo de 1@
calor

12. renovacdo do ar ;‘

Fachada Norte 43 saida de ar quente

14. saida de ar quente |V

15. adaptavel para

- O coair solr |,

} - Bas 16. entrada de ar frio C
0 |
OESTE c
Fachada Leste |

Cortes da habitagdo popular proposta ]
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incidéncia da radiacio
solar

. venezianas maoveis

permitem ventilagéo
cruzada
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duplo
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proposto para a
facdo norte:
bes de correr
rir

a de ar quente

dro ou similar de
arrer

— 107 lux (10 Footcandles) nas areas onde
ndo sejam necessdrios trabalhos visuais.

A arquiteta Marta ressalta o fato de que
nos Estados Unidos, em 1910, considerava-
se o limite tedrico de “agudeza visual” em
30 lux, em 1930 esse indice foi aumentado
para 200 lux; em 1950 para 300 lux e de
1950 em diante para 1600 lux.

Um indice tdo alto como 1600 lux & desne-
cessario — acrescenta Marta — se levar-
mos em consideragdo que de 300 a 1600

/

lux a capacidade de distinguir somente au-
menta em 3%. Em nosso Pais, o limite in-
dicado para as construgdes escolares pela
Conesp varia de 250 a 500 lux.

Para Marta, o fator mais importante para
diminuir o consumo energético & criar sis-
temas de iluminagdo seletiva, de acordo
com as diferentes atividades a serem de-
senvolvidas nos recintos e utilizar luzes
com maior rendimento; as luzes fluorescen-
tes, por exemplo, rendem trés vezes mais
que as luzes incandescentes.

Utilizaggo de materiais na habitagao
popular proposta

Orientacdo Leste

painéis da estrutura
leve com isolante no
meio

Alternativas

estrutura de madeira
placas de cimento
amianto e raspas de
amianto no meio

Orientacdo Sul

os materiais devem ter
pouca conductibilidade
e grande inércia

Alternativas

paredes duplas de
tijolos/blocos de
concreto com areia/
paredes de taipa de
piléo ou adobe

Orientacdo Oeste

painéis de estrutura
leve com placas
verticais para proteger
da radiagdo

Orientacdo Norte

painéis com isolante d
maior espessura com

placas horizontais para
regular a entrada de sc
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Arquitetura Bioclimatica

Os estudos tedricos desenvolvidos para a
CODETEC deverdo ter, em parte, aplicagéo
oratica na proposta de uma residéncia bio-
>limatica a ser executada pela Cohab de
Campinas, onde a arquiteta Marta Romero
oresta assessoria. Marta frisa em seu tra-
yalho que, ao contrario da Arquitetura sola-
izada, a Arquitetura bioclimatica ndo pos-
sui um modelo exportavel, jA que as solu-
;0es vdo depender dos fatores climaticos
la regido. A proposta da casa foi, portanto,
ormulada dentro da concepgéo bioclimati-

arede leste modulada: A

ainéis verticais e

enezianas horizontais

. painéis com isolante
no meio

. placas horizontais
moveis

ca, ficando ligada as unidades habitacionais
populares convencionais dentro dos pa-
drdes vigentes para as construgdes econd-
micas.

No desenho de habitagbes biocliméaticas
para a regido de Campinas, e por extrapola-
¢do para o Brasil, é preciso adaptar as so-
lugbes para o aproveitamento maximo dos
materiais locais, como adobe, bambu e iso-
lantes de residuos vegetais, em especial a
cana de acglcar.

A proposta da casa bioclimatica apresenta
ainda uma adaptagdo para as condigoes
brasileiras do sistema desenvolvido na

. radiagdo solar

. radiagédo refletida

pela cor branca

. painel com isolante
no meio reduz a

conducio

. interior

. interior
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. painel com isolante

]

. branco

0

A

ainel com materiais
yeals para orientacdo
orte. Vantagem: o efeito
rombé diminui o calor
a insolagdo direta.

5. entrada de ar frio
6. efeito Trombé

7. solo cimento

8. bambu

9. ar que resfria
ocinterior do
painel de materiais
locais

0. saida de ar guente

1. bambu

2. solo cimento

Franga por Felix Trombé. O processo co

siste em utilizar a fachada Sul co

acumulador solar vertical.

Trombé utili

originalmente uma parede de concr
pintada de preto no seu lado exterior
coberta com uma lamina de vidro; o cal
é absorvido e armazenado de maneira q
quando a parede esquenia, o ar que fi
entre estas duas superficies, sobe

convecgdo natural e caminha até as ha

tagbes por aberturas na

parte superior

parede, compensando deste modo o
frio que vem da parte inferior da pare

Painel semi-fabricado
para a orientagdo leste
ou oeste. Vantagem:
condensacio minima de
unidade dentro do pafrj

10.

11.

12.

na

o
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OE AR D4 maBiTagho o

:' 26.

29,

9. residuos vegetais

. placas de cimento

. residuos vegetais

. entrada de
ar frio

Esquema de cobertura
suspensa incluindo
alternativas de materia

evitar perda de calor
23.

24,

25.

2T,

28.

. tampa para regular

grelha

entrada de
ar fresco

a ondulacéo da
placa evita a
condensagio da
umidade dentro do
painel

amianto ondulado

orientagao sul para

inverno.

entrada livre
de ar

cobertura suspensa |
para permitir que o
ar resfrie a acdo
radiacéo direta

saida de ar quente
forro

parede dupla de ‘
tijolos com camara
ar em repouso

parede sul pintadac_l!l
cor escura para
absorver a radiac&uc
difusa

parede de taipa de
pildo ou adobe

entrada de ar 1




