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n Sdo Simdo, um exemplo que
ide orientar os sem-casas

Depoimento

de Mauro de Castro Freitas

a Nildo Carlos Oliveira

uma drea j4 disponivel, da prefeitura, de 20 000 m2. E havia dezoito fami-
pobres, que ndo poderiam ser enquadradas em nenhuma das faixas do BNH.
do tinham como enfrentar as dividas que construcées tipo Cohab, Nosso Te-
Pré-Morar representariam. Além disso, estavam de tal modo marginalizadas,
8 comunidade local teria dificuldade em assimilé-las. Nesse quadro, como re-

r 0 problema dessas familias? Expulsd-las de um centendrio galp&o de granja,
griorado pelo tempo e pela falta de serventia, onde elas viviam encorticadas,

n nenhuma infra-estrutura, ha quinze anos? E, expulsas, para onde iriam?

ituacao se tornava ainda mais grave, vez que acontecia num pequeno munici-
Sdo Siméo, SE com 14 000 habitantes, 8 000 dos quais morando na drea ur-

2. A solucdo inicial teve um cardter de emergéncia. Ou de sobrevivéncia. A pro-
ta, articulada pelo arquiteto Mauro de Castro Freitas, vislumbrou a possibilida-

de mexer ndo apenas no viver cotidiano dessas pessoas, mas de abrir-lhes um
laco na consciéncia por onde pudesse entrar uma réstia de sol. Teria de ser mos-
do que elas, juntas, somariam forca. E se organizaram. Neste depoimento, a his-
@ do arquiteto, da prefeitura e daquelas familias. F da técnica de construcéo,
solo-cimento, da qual elas se apropriaram para deixar o cortico e comecar a
€r. Hoje o plano possivel de urbanizacdo prevé a alocacdo de até 62 familias.

50 trabalho comecou a partir de uma reali-
emuito grave. Dezoito familias estavam vi-
do em condicdes absolutamente subuma-
,no galpdo de granja transformado em cor-
bonde ndo havia 4gua, esgoto e iluminacéo.
fimeira vista tinhamos pela frente um pro-
ma quase sem solucdo, dentro de uma ci-
e pequena. E a situacdo social dessas fa-
as vinha se agravando, dia a dia.

ndo passamos a examinar essa realidade,
idimos fazer ao prefeito de Sdo Siméao, Sa-
Geraigire, uma proposta que poderia estar
grida numa perspectiva socialista. A propos-
Bra no sentido de se organizar um mutirdo
le houvesse gradativo processo de partici-

pacédo dessas familias e de outras mais que
viessem ou quisessem se engajar no trabalho:
colocar em pratica um projeto que denomina-
mos de Projeto Conjunto Habitacional Séo Luis.

Contratado pela prefeitura, pude coordenar uma
equipe técnica formada por outro arquiteto, Au-
gusto Valeri, um engenheiro civil, Luis Alessi,
estagiarios de escola de arquitetura, uma coor-
denadora na area social, uma assistente social
e estagiarios também na érea social. A prefei-
tura forneceu o local para a construcéo das ca-
sas para as quais as familias seriam transferi-
das. Ele se situa nas proximidades do antigo
galndo de granja, perto do cemitério do
municipio.

O comeco foi problemdtico, pois ndo se trata-

va de chegar ali e fazer habitacées. Isso con-

trariaria o espirito de nossa proposta, que vi-
sava uma discussao permanente, junto & popu-
lacao, sobre a melhor maneira de construir as
casas. Além disso, a tarefa inicial era fazer com
que essas familias saissem de uma apatia apa-
rentemente secular e comecassem a viver, a se
organizar coletivamente. E isso sé aconteceria
na medida em que elas pudessem debater coi-
sas praticas, que dissessem respeito a alguma
perspectiva de sobrevivéncia. Assim passamos
a conduzir as discussies para o projeto propria-
mente dito: se as familias gostariam de viver
em casa isolada, geminada, térrea ou sobrados.

Sabiamos que a habitacéo era a emergéncia e
que o pano de fundo - talvez o fato mais im-
portante - estaria no processo de conscientiza-
cdo, de organizacéo coletiva, sem o que seriam
impossiveis outras conquistas.

- Assembléias, reuniGes foram etapas do proces-

so. Discutimos com lideres da comunidade e
conseguimos a participacdo de outros segmen-
tos da sociedade de Sdo Siméo: a igreja e clu-
bes de servicos. E houve a participacao de re-
presentante da Caixa Econdmica do Estado. Ao
final, adquiriu-se a consciéncia de que o pro-
blema néo era apenas das dezoito familias, mas
do conjunto da comunidade. Entdo as coisas
puderam andar mais faceis.

Fixamos uma préatica possivel. Estava claro que
equipe técnica e pessoas diretamente envolvi-
das ndo poderiam pensar em sistema constru-
tivo hermético, fechado. Teria de ser construi-
do um tipo de casa com um sistema gue néo
exigisse mao-de-obra especializada e do qual
os moradores pudessem se apropriar. Nessas
circunstancias procuramos, dentro das possi-
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bilidades regionais - e considerando a econo-
mia local -, os materiais de construgdo mais
adequados a proposta.

Sdo Simdo é uma cidade notével. Pequena, mas
notavel. Ela esta situada muito perto do gran-
de parque ceramista de Tambau. Ali séo produ-
zidas telhas francesas, tijolos ceramicos etc.
Analisamos a possibilidade, entdo, de construir-
mos as casas com tijolos cerdmicos ou com
blocos de cimento. A prefeitura possuia uma pe-
quena fabrica de cimento. Mas levamos em
conta a questdo de custo, a situacéo aflitiva das
familias, que ndo dispunham de qualquer di-
nheiro, e a técnica que fosse mais rapidamen-
te assimilavel. Sugerimos o solo-cimento, con-
siderando a experiéncia do Ceped, na Bahia,
que desde 1976 vem desenvolvendo, com éxi-
to, uma série de pesquisas do material, aplica-
do em habitacdo popular. E vimos também o
exemplo de Pindamonhangaba, SP, onde a pre-
feitura constréi casas em solo-cimento para
seus funcionarios. Nossa equipe técnica viabi-
lizou, de pronto, 0 emprego do material.

Depois disso partimos para a busca de apoio
tecnoldgico. Houve uma participacdo muito in-
tima, muito enriquecedora, da Associacéo Bra-
sileira de Cimento Portland {ABCP), que deslo-
cou para Sdo Simdo uma equipe de técnicos
que realizaram pesquisas nas regiGes proximas
ao local cedido pela prefeitura para a constru-
cdo do conjunto. Para felicidade nossa, havia
ali uma jazida de solo de caracteristicas julga-
das excelentes. Isso consolidou estudos que vi-
nhamgs realizando, segundo os quais o solo-ci-
mento, para a construcao de habitac&o popu-
lar, no interior, perto de areas rurais, é tecnolo-
gia absolutamente viavel. Tanto assim, que o
custo final de casas feitas com esse material
fica 42% mais barato do que o custo de habi-
tacdo, do mesmo tipo, feita com alvenaria con-
vencional, de tijolo baiano.

N&o h& nenhum segredo em construir com so-
lo-cimento. Utiliza-se, na composicdo do mate-
rial, terra propriamente dita, cimento e agua. A
compactacdo é manual. Coloca-se a mistura em
férmas de madeira e a desforma é imediata. No
processo de cura, 0s painéis sdo mantidos umi-
dos por oito dias, até que o material adquira a
resisténcia a compresséo calculada. E apds a
desforma procede-se a regularizacdo da super-
ficie com desempenadeira de madeira, para eli-
minar marcas de férma e calafetagdo dos fu-
ros dos parafusos. A fixacdo do traco é deter-
minada através de ensaios, em funcaoc da re-
sisténcia necessaria a compressao. E nos en-
saios sdo observados: o teor de cimento em
massa; a massa especifica, aparente, seca; a
umidade 6tima e a resisténcia média a compres-
sdo simples.

O fato é que a jazida nos propiciou um produto
com caracteristicas mecéanicas de resisténcia
muito boas, da ordem de 42 kg/cm?. Caso
amanhd alguém gueira colocar uma laje de forro
nas casas feitas com o material, ndo havera di-
ficuldades. Elas t&ém excelente capacidade de
suporte.

Com o solo-cimento 4 m&o, comecamos a or-
ganizar o trabalho a partir de treinamento de li-

A tarefa inicial era
desperiar aquelas familias
de uma apatia secular.
O faito mais imporiante eva
mexer na consciéncia das

pessoas, organizd-las.

O antigo galpdo de granja,
em processo de demolicao.

Os moradores levantam
suas casas construidas em
solo-cimento.
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O mutirdo é valido, mas
a partir de uma proposta
bdsica, do principio da

mobilizagdo popular. Ele
deve atuar despertando
a consciéncia coletiva.

leres de futuras equipes de servicos. Para mos-
arcomo o trabalho poderia avancar, fizemos
n protétipo. A primeira casa foi iniciada em
gzembro de 1984 e concluida no dia 4 de ja-
sirode 1985, isto & em apenas 21 dias de tra-
0.

a situacdo estd assim: concluimos a pri-
meira etapa da construcdo do conjunto do Pro-
to Séo Luis. Essa primeira etapa corresponde
122 casas feitas em oito meses, com Servicos
ealizados exclusivamente em fins de semana.

T T T e S e e

A casa ¢ singela mas tem
suporte para eventual laje
de forro, no futuro.

O protétipo da casa feita

em solo-cimenta. O ponto
de partida para as demais
habitacées.

E ja iniciamos a segunda fase, quando construi-
remos mais quarenta unidades. Assim, resolve-
mos o problema de emergéncia das familias en-
corticadas e ja preenchemos mais quarenta ins-
cricdes. ‘
Importante assinalar, neste depoimento, que ti-
vemos o apoio da Companhia de Desenvolvi-
mento Habitacional de Sdo Paulo (CDH), ex-
presso em financiamento de materiais de cons-
trucdo da ordem de 110 UPCs por unidade, e
que a prefeitura de Sdo Simao se responsabili-

zou pelo pagamento da equipe técnica, do
mestre-de-obras e de dois pedreiros.

Sao casas muito simples. A planta foi discuti-
da com os moradores e eles mesmos acharam
que a distribuicdo de espacos deveria prever
4rea mfnima, a fim de que, em futuro préximo,
a habitacdo seja ampliada. Ela é basicamente
constituida de um dormitdrio grande, que po-
de ser subdividido, um ambiente de estar e co-
zinha e sanitario, somando 32 m2.

O Projeto S&o Luis é um exemplo. Eu e a equi-
pe que trabalhamos nesse projeto acreditamos
que o mutirdo, como proposta basica, deve par-
tir do principio da mobilizagéo popular. No ca-
so de Sdo Simao, ainda houve um processo de
tutela da prefeitura. Mas constitui um primeiro
passo com vistas a possibilidade 'de mobilizar,
de organizar uma comunidade que se encon-
trava completamente marginalizada e sem qual-
quer expectativa de vivéncia organizada. Colo-
co.o trabalho em mutirdo como ¢ despertar de
consciéncia coletiva. E mais: vejo nesse tipo de
trabalho a oportunidade, sempre vislumbrada
pelos arquitetos comprometidos com a evolu-
cdo do povo, de colocar em prética um ideério
voltado para a habitacdo, que néo é apenas uma
questdo de técnica ou de economia, mas uma
guestdo nitidamente social.

Construir assim é muito diferente de construir
conjuntos de cem, duzentas casas tipo Cohab,
ou blocos de apartamentos, onde de repente fa-
milias estdo convivendo sem nenhum laco efe-
tivo que as una. Por isso, o mutirdo assim pra-
ticado converte-se num fator de socializaco,
que favorece a discussdo em grupo dos inte-
ressados em torno daquilo que esta sendo fei-
to por eles e para eles. Nesse contex.~ vemos
que a questdo da habitacdo deve caminhar no
sentido de uma mobilizacdo dos sem-casas. Es-
tes precisam se reunir em instituicdes legalmen-
te constituidas para lutar por seus direitos, ad-
quirindo terrrenos que sejam os mais conve-
nientes, para a construcdo de suas habitagOes.
Imaginamos que a casa nao deve ser o objeti-
vo final. O objetivo final é o despertar dessa
consciéncia coletiva. Quando isso acontecer,
a situacdo do problema habitacional do pais cer-
tamente vai mudar. O esquema que atualmen-
te o BNH continua a oferecer representa tdo-so-
mente um bom negdcio. Nao fora assim, as
grandes construtorad néo estariam interessa-
das nele.

Outra coisa: acredito que a industrializacdo da
construcdo pode ser popularizada. O exemplo
de S&o Siméo é ilustrativo. Afinal de contas, ndo
& dificil obter o solo-cimento. Ele estd por ai.
Ja foi empregado em multiplas construcdes,
desde 1946. Manaus tem até um hospital cons-
truido com esse material. O importante é que
a populagéo interessada se aproprie da tecno-
logia. Hoje o Projeto Séo Luis é objeto de cu-
riosidade em todo o pais. Temos recebido visi-
tas de técnicos do Rio Grande do Sul, Piaui, Ba-
hia e acho que isso & positivo, pois este é um
trabalho, resultante da mobilizacdo popular, que
mostra os primeiros frutos. Quem quiser que
venha conferir.

Mauro de Castro Freitas, de quarenta anos, formou-se arquiteto em 1970
pelaFaculdade de Arguitetura da Universidade Federal de Minas Gerais.
Mantém escritério em Ribeirdo Preto, SF, e foi contratado pela prefeitu-
rade Sdo Siméo para conduzir a proposta destinada & construgao de ca
sas populares com o uso de solo-cimento.
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